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ОТ  АВТОРА

Вторая  часть  сборника  «Избранные  христианские

стихотворения»  является  продолжением  тихого

духовного  пути ,  начатого  в  первом  альбоме .  Эти

строки  рождались  не  ради  красоты слова ,  но  и з

внутреннего  движения  с ердца  —  из  молитвы ,

покаяния ,  благодарения  и  надежды .

Пусть  этот второй  альбом  станет спутником  в

минуты уединения ,  ра змышления  и  д уховного

труда .  Е сли  хотя  бы  одно  стихотворение  укрепит

веру ,  утешит скорбь  или  напомнит о  живом

присутствии  Божием  —  значит ,  труд  был  не

напрасен .

Да  послужит это  слово  не  славе  человеческой ,  

но  пользе  души  и  тихой  радости  

                                    о  Го споде .

Храни  Вас  Го сподь !

С  любовью  Ваш ,  с вященник  Иоанн  Маршанский



СВОЙ  КРЕСТ

За  жизнь  накопленное ,  радости  тревоги ,

Печальность  вёрст ,  ис терзанная  чес ть .

Победы  ес ть ,  и  их  скажу  не  мало ,

И  поражения ,  ко торых  в  век  не  перечесть .

 

Уж  Вы  простите ,  ч то  я  немногословен ,

За  мой  так  кратко  лаконичен  текс т .

Уч тите  каждому ,  однажды всё  ж  придётся ,

К  Всевышнему  нести ,  свой  тяжкий  крест .



ЧЕЛОВЕК  ПОД  ДОЖДЁМ

Человек  под  дождём .  

Совсем  один ,  совсем  промок .  

О  ком  он  думает ,  о  чем?

Повесил  ли  на  прошлое  замок?

 

В  руке  е го  цветов  букет .  

В  г лазах  печаль ,  и  вялый  шаг .  

В  душе  наверняка  пикет .  

И  мыслей  в  голове  аншлаг .

 

И  о т  че го  е го  судьба ,  

Так  глупо  выгнала ,  под  дождь .  

Зачем  бредёт  он  и  куда?

И  как  сейчас  ему  помочь?

 



Дождём  промокшие  глаза .  

Он  видит  все  сейчас  в  слезах .  

По  парку  средь  дубов  скользя ,

Исчезнет  в  мокрых  сумерках .

 

Мы все  похожи .  Как  не  крути .  

И  каждый  был  на  месте  том .  

Нагадят  в  душу  и  приходится  идти ,  

Как  человек  то т ,  под  дождём .  





АПОСТОЛ

Он сидел  у  с тола  мытарского ,

Счёт  и  медь ,  и  людской  укор .

Мимо  шли  фарисеи  гордые ,

Он  лишь  слышал  сердца  спор .

И  вдру г  —  вз гляд .  Ни  упрёк ,  ни  с трогость ,

Не  презренье  и  даже  не  суд .

Иисусова  просьба ,  и  целая  пропасть ,

«Следуй  за  Мною» .  И  вс тал  он  т у т .

И  в  миг  он  ос тавил  листы  и  счёты ,

Пыль  дороги  сменила  дом .

И  мытарь  с тал ,  апостолом  великим ,

Евангелие  рождалось  в  пу ти  за  Христом .



Он писал  о  Царствии  Небесном ,

Для  ус тавших  и  для  живых .

Чтобы  закон  с тал  пу тём  их  крестным ,

А  обряд  — дверью для  простых .

Не  пером  он  писал ,  точно  сердцем ,

В  каждой  с трочке  — Христов  свет .

И  в  словах  е го  —  путь  спасения ,

И  для  нас  —  покаянный  след .

Помолись  же  о  нас ,  о  апостол  Матфей ,

Научивший  ос тавить  всех  т ьму ,

Чтоб  услышать  Христа  и  великий  призыв ,

Чтоб  сумели  сказать :  «Иду» .



Я  ПОДАРЮ  ТЕБЕ  ПОКОЙ
1

Кто  знает ,  ч то  такое  боль?  

Лишь  тот ,  к то  каждый  день  ее  выносит .  

К то  знает  в  слове  " тишина "  всю  соль .  

Терпя ,  о т  человека  помощи не  просит .  

К то  знает ,  ч то  такое  боль?  

Кто  муки  ада  терпит  каждый  день  до  смерти .  

Но  держится  он  как  король ,

В  осанке  гордой ,  пос тупью по  горькой  тверди .

2

Кто  знает ,  ч то  такое  боль?  

Кто  о тказавшись  о т  лекарства ,  тихо ,

Ночами  с тонет ,  ну  а  днем  и грает  роль ,  

Улыбку  надевая  на  лицо ,  и  пряча  внутрь  лихо .   

К то  знает ,  ч то  такое  боль?

Кто  о т  измены ,  по  ночам  в  подушку  плачет ,

В  чьём  сердце  дыры будто  пошалила  моль ,

Кто  душу  впредь  как  за  забор  упрячет .  

[ПЕСНЯ ]



[ Речитатив ]

Дышу .

Порой  не  знаю я  зачем ,  но  я  Дышу .  

И  сердце  бьётся ,  и  бежит  по  венам  кровь .  

Хочу ,  

То го  че го  душе  нельзя ,  но  я  хочу .  

И  о т  то го  мне  только  хуже ,  с  каждой  мыслью об

этом .  

Кричу .  

Сжимаю пальцы  до  бела  и  в  ночь  кричу .

Лишь  тишина  меня  поймёт ,  она  одна  со  мной

грус тит .  

Горю .  

Душа  болит ,  в  о гне  горит  и  я  горю .

И  мысли  шепчут  лезь  в  петлю .  

И  бритва  к  венам  как  магнит .

Терпи ,  терпи .  Молись  Христу .



3  

Кто  пережил  момент ,  то т  знает  боль .

Начав  всё  как  с  нуля ,  как  после  бани .  

Разрезав  жизнь .  Оставив  шрам  по  вдоль ,

Души ,  цеплявшейся  за  смерть  и  быв  на  грани .  

[Припев ]

Кто  знает ,  ч то  такое  боль?  

А  знает  только  наш Спаситель ,  

Надежду  дал  небес  влас титель ,  

Приди  ко  Мне  ус тавший ,  Я  подарю тебе  покой ! ! !

Покой !  Ты  обретешь  лишь  в  лоне  Сына .  

Спасителя ,  Христа ,  Мессии .  

И  душу  исцелит  о т  а трофии .  

Ты  верь !  И  ос тановит  дьявольскую  силу ,

Г убительную зла  машину ,

Приди  к  Христу ,  и  обретешь  покой !



БОЮСЬ  ЧТО  НЕ  ВДОЁМ

Боюсь  проснуться  где  нет  тебя .

Боюсь  уснуть  ко гда  тебя  ещё  нет  рядом .

Боюсь  не  слышать  голос  твой  в  процессе  дня ,  

Боюсь  забыть .  Ищу  тебя  в  прохожих  вз глядом .  

 

Боюсь  забудешь  путь  ко  мне .

Боюсь  тебя  я  потерять  среди  толпы  смятенной .  

Боюсь  заблудишься  в  кромешной  тьме .

Боюсь  разлюбишь .  Узнав  души  моей  всю  скверну .  

 

Боюсь  увидеть  сон  где  не  вдвоём .  

Боюсь  у знать  ч то  ты  живешь  отдельно .

Боюсь  понять  ч то  в  мире  каждый  мы  в  своём .  

Боюсь  ч то  нет  уж  нас ,  ч то  мы  с  тобой  раздельно .





КРЕСТИТЕЛЬ

В  пус тыне  — камень ,  ве тер ,  зной ,

И  небо ,  выжженное  светом .

Там  голос  вс тал  над  тишиной ,

Призыв  там  вопиющий  от  аскета .

Он  не  искал  ни  крова ,  ни  тепла ,

Ни  слов  у тешных ,  ни  покоя .

Мед  дикий ,  саранча  -  еда ,

И  правда  — пища  о гневая .

Он  реку  сделал  рубежом :

Кто  с  сердцем ,  руку  возложил .

В  воде  смывался  с тарый  дом ,

И  новый  человек  вс тавал  и  жил .

«Покайтесь ! »  —  крик  пус тынных  лет ,

Не  просьба  — приговор  и  милость .

В  нём  не  было  земных  побед ,

Но  Царство  Неба  приближалось .



И вот  —  Он  шёл .  Не  гром ,  не  блеск ,

А  шаг  —  как  тень  о т  вечной  славы .

И  дрогнул  с трогий  человек ,

Узревши  Агнца  в  Иордане .

«Мне  от  Тебя  крещенье  ждать…»

Но  Вечный  вс тал  т у т  без  защиты .

И  мир  впервые  смог  понять :

Величье ,  во  смирении  сокрыто .

Потом  — темница .  Холод .  Мрак .

И  пир ,  и  смех ,  и  звон  металла .

И  слово  — острый ,  пьяный  взмах :

И  голову !  —  и  т ьма  нас тала .

Умолк  пророк .  Но  не  о гонь .

Меч  правды  не  был  обез главлен .

Он  с тал  рассветом  пред  зарёй

Путём ,  ч то  Господу  ос тавлен .



И ныне  — голос  не  умолк ,

Он  в  сердце  шепчет ,  как  тревога :

« Готовь  дорогу .  Выровняй  порог .

Грядущий  близко .  Суд  — у  Бо га» .

Он  меньшим был  — и  тем  возрос ,

Как  семя ,  брошенное  в  землю .

Он  — с траж  у  врат ,  последний  мост

От  тени  — к  свету ,  о т  времён  — к  Сиону .

Не  храм ,  не  город  был  ему ,

А  край ,  где  ис тина  без  крова .

Он  не  писал  — он  жил  с трокой ,

Которой  с тало  Божье  Слово .

И  потому ,  с квозь  шум  веков ,

Сквозь  с трахи ,  компромисы  и  ус талость ,

Пророка  слышен  снова  зов  —

Крестителя  призывы ,  к  покаянию .



ЕСЛИ  БЫ  ТЫ  ЗНАЛ

«Если  бы  ты  знал  как  я  люблю тебя»  

Шептала  девушка ,  обиженному  парню в  след .  

Зачем  потратил  с только  сил  он  зря?

Ведь  ревность ,  ис тинной  любви  приносит  вред .

 

«Если  бы  ты  знал  как  я  люблю тебя»  

Сказала  мужу  поздно  вечером  жена .  

Тот  ей  наврал  -  о тчёт .  Комиссия  была .  

Но  где - то  в  простынях  е го  любовница  спала .  

 

«Если  бы  ты  знал  как  я  люблю тебя»  

Твердила  мать ,  подняв  в  прощанье  руку  у  окна .  

И  всматриваясь  в  спину  сына .  Тот  уходя ,  

Не  обернулся  даже .  И  был  он  груб ,  хоть  мать

была  права .  

 

«Если  бы  ты  знал  как  я  люблю тебя»  

Простая  с трочка  слов ,  но  как  она  сильна .  

И  если  б  каждый  вдумался  в  слова ,  

То  жить  бы  было  проще .  Ведь  любовь  проста .  



СВЕЧА

В  руках  за теплилась  свеча ,  

И  взор  к  иконам  ус тремился .  

Суровый  вз гляд ,  передаёт :

В  душе  молитва  поселилась .  

 

И  покаяния  слова ,

Взлетели  к  Бо гу ,  в  поднебесье .  

Защиту ,  тишину ,  покой ,

Ты  ощутила  в  одночасье .  

 

И  нет  уж  слез .  Померкло  все ,

На  фоне  той  свечи ,  в се  рас творилось .  

И  Дух  свя той ,  теперь  живет ,

И  семя  счас тья  в  сердце  поселилось .





ВЕРА
Христос  шёл  по  водам!

Не  от  то го ,  ч то  Бог .

Не  о т  то го ,  ч то  силы  преисполнен .  

Он  также  знал ,  ч то  бренный  мир ,  

Лишь  от  Отца  берет  ис ток ,  

И  Духом  лишь  е го  наполнен .  

 

И  Петр ,  веру  потеряв  на  миг ,  

За тянут  в глубь  водою был ,  

Тонул .  Христос  услышал  крик .

И  ты ,  брат  Петр  верою остыл?  

 

Лишь  на  секунду  усомнись ,

Что  Бога  рядом  нет ,

Что  Он  лишь  где - то  в  ином  мире .  

И  знай ,  ты  демонам  дорогу  дал .  

Все  о т  безверия ,  

И  демонов  своих ,  мы  сами  же  вскормили .  



ТОЧКА

Дошел  я  до  точки ,  где  мало  к то  нужен .

Ни  братья ,  ни  сес тры ,  ни  завтрак ,  ни  ужин .  

Где  главное ,  в  людях  не  ждёшь  пониманья .  

Где  только  о т  Бо га ,  ты  ждёшь  оправданья .  

 

Где  ес ть  лишь  порог ,  а  весь  мир  с тал  так  душен .  

И  нет  носталь гии ,  с тарый  мир  весь  разрушен .  

Где  только  семья  достойна  вниманья .  

Где  вы  дру г  для  дру га  поддержка  дыханья .  

 

Но  нет ,  в  э той  точке  мой  взор  не  потушен .  

В  нем  искры  любви ,  полет  мысли  воздушен .  

И  чётче  слова ,  и  реальней  желанья .  

И  чаще  молитвы ,  и  иконы  лобзанья .  



Я  был  словно  дьявольской  волей  контужен .

Метался ,  бесился ,  душой  был  осушен .

И  полную чашу  испил  я  из гнанья .  

Но  был  возвращен  Божьей  воли  касаньем .  

 

Дошел  я  до  точки  где  мало  к то  важен .  

Лишь  Бог  и  семья ,  каждый  у гол  где  с глажен .  

Где  только  о  них  и  Ему  воздыханья .  

И  лишь  только  с  Ними  го тов  к  испытаньям .  



ОН  ИСЦЕЛИТ
1

Ты ещё  молод  и  горяч ,

Уже  покинул  о тчий  дом .

По  жизни  кажется  все  в  кайф ,

Хотя  вокру г  сплошной  Содом .  

Но  вдру г  однажды скажет  врач ,

И  моз г  скует  как  будто  льдом .

На  нет  сойдет  весь  сразу  драйв ,

Весь  кайф  окажется  вредом .  

И  через  месяц  все  друзья ,

Исчезнут  словно  смыл  их  дождь .  

Болезнь  твой  крест ,  т вой  приговор ,

В  моз гу  забитый ,  ржавый  гвоздь .  

А  мысли  как  шипит  змея ,

Ты  ни  кому  не  нужен .  Ложь ! ! !

Знай ,  ч то  «щас»  дьявол  дирижер ,

Но  в  жизни  он  твоей  лишь  гос ть .  

[ПЕСНЯ ]



2

Девчонки  о т  тебя  пищат ,

Но  у  тебя  ес ть  лишь  одна .

Лишь  с  ней  т усишь ,  лишь  с  нею  чат ,

Любви  накрыла  вас  волна .  

А  с трас ти  все  сильней  бурлят ,

И  вдру г  предъявлена  вина .

Скандала  слезы  прозвучат .  

Поймешь .  Холодная  война .  

Ты  сильным был  ко гда  молчал .  

Куда  все  делось  не  поймешь .

Нахлынут  чувс тва .  Ты  ус тал .

И  ночь  в  молчаньи  проведешь .

Нет  больше  вас .  И  заскучал .  

К  окну  спокойно  подойдешь .

Внутри  вдру г  голос  прокричал ,

Что  лучше  всем  если  умрешь .  



3

Когда  ты  был  ещё  так  мал ,

Ты  рад  конфете  был  с  и грушкой .  

Но  разум  мир  так  извращал ,

Не  удивить  теперь  зверушкой .  

Айфоны ,  шмотки ,  только  бренд ,  

И  с тильный  хаер  над  макушкой .  

Соцсети ,  лайки ,  т учи  лент ,

Или  спорт  зал  и  занят  сушкой .  

Ты  вечно  чем- то  недоволен .  

Кредит  берешь  на  по гремушку .  

И  тренд  твердит  ч то  ты  безволен ,

Тянутся  нужно  на  верхушку .  

Но  как - то  раз ,  звук  колоколен ,

Увидишь  с тарую церквушку .  

И  вспомнишь  мать .  Как  был  доволен ,  

Как  грыз  горячую  горбушку .  



[Припев ]

Христа  пус ти ,  ты  в  жизнь  свою .  

Он  исцелит ,  ведь  Он  Господь .  

Не  верь  бесовскому  вранью .  

И  храмом сделай  свою плоть .  

1

Блаженны чистые  сердцем ,  ибо  они  Бога  у зрят .

2

Блаженны плачущие ,  ибо  они  у тешатся .

3

Радуйтесь  и  веселитесь ,  ибо  велика  ваша  на града

на  небесах .



ВАРЕЖКА

В  автобусе ,  где  пахнет  бензином  и  сном ,

В  последнем  ряду  у  окна ,

Потеряна  руковичка  с  вышитым слоном ,

И  пыль  на  ней  как  седина .  

И  мех  уже ,  давно  не  снежный ,

А  серый ,  как  у тро  в  ноябре .

Один  глазок ,  пу говицы  чёрной ,

Смотрит  в  пус тоту ,  на  тонком  шнуре .

Автобус  качает ,  как  с тарая  лодка ,

По  лужам ,  по  ямам ,  мотор  ревёт ,

А  она  всё  ждёт ,  одинокая  сиротка ,

Что  чья - то  рука  её  вдру г  подберёт .



Мимо  проносятся ,  лица  чужие ,

Кто - то  зевает  или  ушёл  в  телефон ,

Никто  не  заметит ,  маленькой  тени

В  складках  сидений .  В  пыли  шансов  лишён .

Ночь  опускается .  Фары  погаснут .

Автобус  пус теет .  И  в  парке  закрыт .

Руковичка  тихо ,  лежит  меж  сидений ,

Одна  во  всём  мире ,  и  плачет  навзрыд .

[Припев ,  ко гда  песня ]

Забытая  варежка .  

С  чьей- то  детской  руки .  

Забытая  варежка .

Погрязла  в  мире  тоски .  





С  НАМИ  БОГ

С  нами  Бог  —  разумейте ,  народы ,  и  покоритесь ,

Ибо  с  нами  Бог  —  да  смолкнет  дерзкий  глас

земли .

Услышьте  э то ,  до  пределов  мира  донеситесь ,

До  краёв  вселенной  — глас  Е го  пу ти .

Сильные ,  покоритесь  —  рушится  надменный  жезл ,

Не  в  силе  плотской  у тверждается  престол .

И  владычеству  Е го  нет  предела  и  нет  мер ,

И  не  знает  Царство  времени  и  зол .

И  наречётся  имя  Е го  —  Ангел  Совета ,

Великого ,  прежде  веков  сокрытого  в  тиши .

Чудный  Советник  — свет  нездешнего  рассвета ,

Мысль  Отца ,  явленная  в  плоти  и  крови .



Бог  Крепкий  — не  мечом ,  но  крестной  силой ,

Властелин  — не  с трахом ,  но  любовью правит  мир .

Князь  мира  — вражду  распял  Своею кровью ,

Отец  будущего  века  — Жизни  ориентир .

С  нами  Бог  —  разумейте ,  народы ,  и  покоритесь ,

Не  рабским  с трахом ,  но  сердцем  сокрушённым на

восток .

Ибо  с  нами  Бог  —  пред  Ним  века  склонитесь ,

И  вся  земля  да  внемлет :  с  нами  Бог .



ЖИЗНЬ

Жизнь  прекрасна  и  ярка .

Жизнь  свободна  и  ле гка .

Жизнь  ес ть  солнечный  рассвет .

Жизнь  ес ть  неба  дивный  свет .

Жизнь  -  улыбки  и  цветы .

Жизнь  полнится  красоты .

Жизнь  ес ть  ласка  добрых  слов .

Жизнь  ес ть  счас тье  и  любовь .
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